
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sprechstunden „Gesundheit & Pflege“  
 
 
 

Frau Claudia Rathausky steht Ihnen als zentrale Anlaufstelle für Fragen 
zur gemeindenahen Gesundheitsförderung bis zur Unterstützung im 
Pflegebereich mit Rat und Tat kostenlos zur Verfügung.  
 
 
 
 
 
 

➢ Zentrale Anlaufstelle für Fragen zu Gesundheit und 
Pflege 
 

➢ Förderung von Gesundheit, Lebensqualität  
& Selbsthilfefähigkeit  
 

➢ Erhebung der aktuellen Versorgung und ungedeckter 
Bedarf  

 

➢ Unterstützung und Koordination  
- bei der Inanspruchnahme von Hilfsangeboten (mobile 

Dienste, 24h-Betreuung, Essen auf Rädern, 
Pflegegeldeinstufung, Urlaub für pflegende Angehörige, 
Organisation von Kurzzeitpflegebetten, etc.)  

- bei Antragstellungen aller Art (Pflegegeld, Zuschuss zu 
Heilbehelfen, barrierefreie Wohnraumadaptierung, 
Heizkostenzuschuss, etc.)   

 
 

• Die Sprechstunden finden jeweils in der Zeit von 9.00 bis 11.00 Uhr statt.  
 

• Für das persönliche Gespräch ist keine Anmeldung erforderlich! 
 
 
 

27.03.2025 Gemeindeamt Dellach 

24.04.2025 Gemeindeamt Kirchbach 

22.05.2025 Gemeindeamt Kötschach-Mauthen  

26.06.2025 Gemeindeamt Dellach 

31.07.2025 Gemeindeamt Kirchbach 

28.08.2025 Gemeindeamt Kötschach-Mauthen  

 

 

Claudia Rathausky M.Ed. 
Tel: 0664 / 13 709 14 
 

Diplomkrankenschwester und 
Community Nurse  


